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Daginiq skleroz (DS) zamani bas ve onurga
beyinlerinda sinir hiiceyralerinin &rtik qisasi
zadolenir, sinir sistemi hissalori arasinda slage
pozulur ve naticede bu xasteliye mexsus olan
bir sira simptom ve sindromlar yaranir
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Sinirin mielin gisasinin
xronik iltibahi zedslenmasi

DS xronik, vaxtasiri kaskinlesma ile kecon veo
pasiyentlorin mixtelif dereceds alilliyine sebab
olan xastelikdir Skser hallarda xastelik dmrin
uzunluguna o qader do tesir etmir lakin nadir
hallarda ¢ox sirstle irslileyir ve xestelerde
agir daracali slilliya sebab olur.

Xosteliyin inkisafi bas beyin ve onurga beyninde
yaranan zedslenmeler (skleroz) ile baglidir Bu
cir zoadslonmaler beyin toxumasinin mixtelif
saholerinde geyds alini Xastaliyin adinda olan
“daginiq” s6zi de mohz homin zadslonmis
ocaglarin beyin toxumasinda sepslonmasi ilo

baglidir

DS-nin diagnostikasi ¢cox muirakkabdir ve
diagnozu tesdiq etmak Ug¢in konkret bir test
md&veud deyil.

Nevroloji miayina ila yanasi, aksear
hallarda bas beyin ve onurga beyninin
magqnit-rezonans gorintisiu vasitasi ila
diagqnozu daqiqlasdirmak mimkin olur.

Daginiq sklerozun
yayilmasi

Arasdirmalar gdsterir ki, ekvatordan uzaglas-
digca (daha soyuq simal bélgslerine dogru)
DS-nin yayilmasinda artim misahids edilic DS-ys
asasan 18-45 yaslarda rast geliniy amma bitin
yas gruplarinda buna tesadif edile biler.
Qadinlarda kisilera nisbaten cox rast gslinir.

UST-nin mealumatina géra, nevroloji
xastaliklar arasinda daginiq skleroz
gancyaslarda alilliyin asas sababidir

Xostaliyin baslanmasindan

10 il sonra xestalorin

yalniz basqasinin kémayi il
horaket eds bilir

pesokar faaliyyafini davam
etdirmakda cafinlik cakir

is yerlorini deyismaya
macbur olur.

Yaranma sababi

DS-nin yaranmasinin daqjiq sababi malum deyil,
lakin onun inkisafinin xarici mihit amillari, o
cumladan viruslar, ekoloji ve cografi amiller (iglim)
va irsi meyilliliyin qarsiigl tesiri ile bagl oldugu
dusunulur

Xastoliyin gedisah

DS-das bas beyin ve onurga beyninds geyd olunan
zadslenma ocaglari “daginig” ve ya “sapalenmis”
oldugundan, xastelorde cox muxtslif nevroloji
problemler ve simptomlar misahide edilo biler
Osasen ise xastelerde haraki funksiyalarin (yerisin
pozulmasi, ezale zaifliyi) ve hissiyatin, o cimleden
cox vaxt gérmenin pozulmasi bas verir ve
xastolerin alilliyine sebab olur.



Daginiq sklerozun
mualicasi

Daginiq sklerozun mialicasi cox mirakksbdir va
ixtisaslasmis hakimlor, eyni zamanda xususi
darman vasitalarinin istifadasini telab edir

Xastoliyin mualicasinin tekmillosdirilmasi magsadile
dinyanin bir cox élkesinds arasdirmalar apariliy
her il yeni derman ve geyri-derman terapiyasi kesf
edilir ve xastalerin mualicasinde totbiq olunur:
Odur ki, 30-50 il avval skser xastalerin agir ders-
cali alilliyi ve qisa middstde 8limu ile naticelenan
daginiq sklerozun hazirda effektiv mualicesi
sayasinde ham agir deracali slillik hallari, ham do
SlUm faizi ciddi sakilde azalmisdir

Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 13 noyabr
2012-ci il tarixli Serencami ile élkemizds “Daginiq
skleroz xastaliyinin miialicasi, profilaktikasi ve onunla
mibarize tedbirlerine dair Dévlst Programi”nin
qebul olunmasi bu xsstsliye tutulanlarin dévlet tibb
mUsssiselerinde miayine ve mialicasinin hacminin ve
hayat keyfiyystinin artinlmasina, onlarin derman
vasiteleri, o cimladen yiiksak effektli preparatlarla
teminatinin yaxsilasdinlmasi G¢cin bitin lazimi serait
yaradib.

2013-2017-ci illor arzinde Dé&vlat Proqrami
corcivasinde Azarbaycanda 1400-a qadear
xasta miiayina olunub. 1214 nafsre daginiq
skleroz diagnozu qoyulub va onlar dévlatimiz
tarafinden mivafiq darman vasitalari ilo tam
tamin edilirlar.
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